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Si usted esta interesado en inscribir a su hijo/a en
alguna de estas actividades, ruego rellenen la
siguiente autorizacion, que su hijo/a debera
entregar a su profesor/a tutor de clase.
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Estimadas Familias:

Al igual que en afos anteriores, el colegio
Miramar ofrece un servicio de actividades
extraescolares de danza en |las
instalaciones de nuestro centro educativo,
atendiendo asi, a la formacién psicomotriz y
a la motivaciéon de sus hijos/as. Este afo,
gracias a la buena aceptacion del afio
pasado, la actividad de FLAMENCO

A partir de octubre, daran comienzo las clases en
el gimnasio del colegio v, el precio mensual de

la actividad desde octubre hasta mayo sera de
18€.

FITNESS para madres/padres se ofertara
desde el mismo dia 3 de octubre.

CURSO: N

EMAIL: La profesora encargada de impartir estas
clases sera la sefio Alia.

TLR:

INSCRIPCION MADRE/PADRE Las clases se llevaran a cabo todos los

NOMBRE Y APELLIDO: " martes en el gimnasio del colegio y dando
comienzo el 3 de Octubre .

EMAIL
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ELEGIR ACTIVIDAD
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" FLAMENCO FITNESS (MADRES/PADRES) *.
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Baile Flamenco

Este nivel lo integraran alumnos/as de 3 a 6
afnos (Educacion Infantil y 1 EPO). Aqui, se
trabajaran las capacidades psicomotrices
del alumno/a a través de conceptos de
Danza Académica (Danza Clasica) y se
realizara una primera incursion al mundo de
Danza Espanola y Flamenco.

HORARIO: Martes de 17:00h a 17:45h.

€ 2023-24

lamenco Fitness

Dance Fit

Este nivel lo integraran alumnos/as desde
2°EPO a 6°EPO. Una clase en la que
bailaras al ritmo de: danza moderna,
Zumba, aerobic, etc... persiguiendo
siempre el disfrute y motivacion del alumno,
trabajando la tonificacién y potenciando sus
capacidades fisicas y cardiovasculares.

HORARIO: Martes de 17:45h a 18:30h.

Actividad destinada a las super mamis y
super papis que quieran ponerse en forma
con una actividad motivadora y divertida
Aqui, se trabajara el acondicionamiento
fisico a través de técnicas propias del
flamenco, danza espafola, pilates,
aerobic...

Si lo estas dudando, "APUNTATE;ji

HORARIO: Martes de 15:40h a 16:40h.

INSCIPCION AL DORSO




